Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires
ESCUELA SUPERIOR DE CIENCIAS DE LA SALUD
PLAN DE ESTUDIOS
CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA

TITULOS A OTORGAR: LICENCIADO EN ENFERMERIA con el titulo intermedio de ENFERMERO

PROFESIONAL
Modalidad: Presencial

Localizacion: Olavarria — Prov. De Buenos Aires

1. Fundamentacion
La Escuela Superior de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de
Buenos Aires pretende desarrollar una propuesta pedagégica innovadora en donde se integren
contenidos de las dreas profesional, bioldgica, psicoldgicos y socio - comunitarios - humanisticos
en la formacidn profesional buscando insertar al estudiante desde los primeros momentos de
inicio en la carrera en el campo clinico y comunitario con el propésito de articular la formacion
académica con la realidad del contexto donde se desarrollara. Se busca fortalecer las estrategias
de un aprendizaje centrado en el alumno considerando que la educaciéon basada en problemas
permite que estudiantes desarrollen un espiritu critico, reflexivo y comprometido con la realidad

social.

Fines y Propdésitos

La Escuela Superior de Ciencias de la Salud de la UNCPBA tiene como propdsito la formacién de un
profesional critico y reflexivo investigativo, ético y humanistico, con competencias para brindar
cuidado a la persona, familia y comunidad con vision integral dotado de una sélida preparacion y
capacitacidon para promover, preservar la salud y prevenir las enfermedades en los diferentes
niveles de atencidén considerandolos en su integridad bioldgica, psicoldgica, sociocultural y

espiritual.



Principios Fundamentales de la Carrera de Enfermeria

La carrera de Licenciatura en Enfermeria sustenta sus bases conceptuales en el cumplimiento de

Su mision a través de:

La proyeccién hacia la comunidad en acciones de docencia, investigaciéon y extension,
llevando la cultura, el conocimiento y el pensamiento de vanguardia en las disciplinas y areas
tematicas que corresponden a su quehacer.

La mas alta excelencia basada en la calidad y compromiso de su cuerpo académico y el
desarrollo de programas disciplinarios de relevancia y trascendencia atendiendo a necesidades
de la comunidad.

El compromiso con la preservacion del patrimonio cultural, histérico y ambiental
contribuyendo desde su sitial académico al enriquecimiento del mismo por medio de su
trabajo de investigacion, docencia y extension.

Una concepcion del quehacer académico que se enmarca en el hombre como sujeto
protagonista de la busqueda de la verdad, promoviéndose los valores éticos esenciales y
constituyendo en una conciencia critica que permita orientar el progreso en beneficio del
hombre integralmente.

La funcién social que se traduce en la movilidad, que debe promover a través de los
distintos grupos en que se ordena la sociedad; para la incorporacién de todos ellos a una
oportunidad formativa del mayor nivel y al progreso material, moral y espiritual.

La tarea formativa, desarrollando las vocaciones y preparando para un adecuado
desempefio en el mundo laboral, por medio del entrenamiento profesional y técnico,
formando individuos integros y capaces de ejercer un verdadero liderazgo en su ejercicio
profesional.

La docencia, para el abordaje eficaz de programas de mayor complejidad y exigencia,
destinados a lograr las mejores competencias profesionales, facilitando el enriquecimiento
ético y cultural de los individuos en un contexto multicultural.

La formacién de profesionales, caracterizados tanto por la mayor amplitud disciplinaria,
como por la especializacidn, a fin de que puedan convertirse en los lideres que el pais necesita

en sus distintos ambitos. Para ello debe contar con un disefio curricular flexible, que contemple



los avances del conocimiento cientifico y tecnoldgico, a la vez que se adapte criticamente a las

transformaciones de la sociedad.

2. Perfil del Egresado

El egresado de la Licenciatura en Enfermeria podrd desempefiarse con eficacia, responsabilidad y
sentido humanitario tanto de manera individual como en equipos multidisciplinarios e
interdisciplinarios, en diferentes campos profesionales de la salud, educacién, comunidad y serd

capaz de:

Identificar con objetividad, sistematizacién y orden los factores que intervienen en el
proceso salud - enfermedad - atencidn.

Proporcionar cuidado de enfermeria a las personas considerdndolas sujetos integrales, en
cualquier experiencia de salud y en las diferentes etapas del ciclo de vida, integrando a la familia y
comunidad, aplicando el proceso de enfermeria en los diferentes ambitos de desempefio y en
todos los niveles de atencion, para contribuir de manera directa a conservar la vida y recuperar la
salud.

Fomentar la salud de las personas, familia y grupos comunitarios a través de disefio y
aplicacion de programas de educacidn para la salud en todos los dmbitos de desempefio.

Desarrollar programas educativos para capacitacidon y actualizacidon de recursos humanos
de enfermeria en los diferentes campos de desempefio para mejorar y transformar la practica de
la disciplina.

Establecer coordinacién con el equipo multidisciplinar aplicando el proceso administrativo
para proporcionar cuidado de enfermeria a la persona, familia y grupos comunitarios.

Participar en el desarrollo de investigaciones en enfermeria y utilizar los hallazgos de los

mismos para orientar y mejorar la practica profesional.

3. Titulo que se otorga

El plan de estudios se estructura en dos ciclos articulados entre si:
El primer ciclo de tres afios de duracion conduce a la obtencién del titulo intermedio de



Enfermero Profesional.

El segundo ciclo incorpora contenidos y metodologias relacionados con la ampliacién del alcance
del titulo: la docencia, la investigacion, la administracion y gestion de servicios de salud que
cumplimentan la formacion para la obtencién del titulo de grado de Licenciado en Enfermeria.

Para obtener el titulo de Licenciado en Enfermeria se debera presentar un Trabajo final en el
espacio de Taller de Investigacidon en enfermeria sobre una problematica tedrico — empirico que

permita el aporte disciplinar conceptual a la profesidn enfermera.

Alcances del Titulo
Enfermero Profesional
El enfermero es un profesional critico y reflexivo con competencia cientifica técnica para:

e Brindar cuidados y ayuda profesional a la persona, familia, grupos de riesgos especificos y
comunidad, mediante una firme actitud humanistica, social, ética, politica y de
responsabilidad legal.

e Otorgar cuidados integrales y contextualizados de promocién, proteccién, recuperacion y
rehabilitacion de la salud, promoviendo el autocuidado e independencia precoz.

e Aplicar el proceso de atencion de enfermeria como método de trabajo en los diferentes
niveles de atencion.

e Establecer una relacidn interpersonal significativa y de participacion mutua que asegure la
confidencialidad, el respeto por la individualidad y la dignidad de aquellas personas a su
cuidado.

e Participar en planes, programas y proyectos educativos en el area de salud.

e Participar en la gestién y administracion de los servicios de enfermeria hospitalaria y
comunitaria.

e Participar en investigaciones de enfermeria y de otras areas de las ciencias de la salud.

e Reconocer oportunamente sus limitaciones preocupandose por su continuo crecimiento y
desarrollo personal y profesional.

e Participar en asociaciones gremiales y profesionales de enfermeria.



Participar en el planeamiento, implementacién, ejecucion, coordinacidn, supervision y
evaluacién de la atencidn de enfermeria en la prevencidn, asistencia, recuperaciéon vy
rehabilitacion de la salud.

Brindar cuidados de enfermeria a las personas con problemas de salud de complejidad
minimo e intermedio, asignando al personal a su cargo de igual o menor nivel de
formacidn acciones de enfermeria de acuerdo a la situacién de las personas y al nivel de
preparacion y experiencia del personal.

Organizar y controlar el sistema de informes y registros pertinentes a enfermeria.
Establecer normas de provisién y control de materiales y equipos para la atencién de

enfermeria.

Alcances del titulo

Licenciado en Enfermeria

A las competencias esperadas del Enfermero Profesional, en el Licenciado en Enfermeria se suman

otras como:

Planificar, ejecutar, gestionar vy evaluar cuidados de enfermeria tendientes a la
satisfaccién de las necesidades del sujeto sano o enfermo en los distintos niveles de
prevencion y en todos los niveles de complejidad.

Administrar y gestionar servicios de enfermeria en los diferentes niveles del sistema de
servicios de salud.

Planificar, implementar y evaluar programas de salud integrados equipos
interdisciplinarios.

Planificar, organizar, coordinar, desarrollar y evaluar los programas educacionales de
formacidn de enfermeria en sus distintos niveles y modalidades.

Gestionar los sistemas de informacidn vinculados al cuidado de enfermeria.

Gestionar y auditar Servicios de enfermeria en todos los niveles de atencién de la salud.
Participar en Programas de Vigilancia epidemiolégica con el propédsito de contribuir al
diagndstico de situacion y formulacidn de politicas publicas relacionadas con la promocion
y prevencién de la salud en la comunidad.

Desarrollar y evaluar programas educacionales y de actualizacién de enfermeros,
licenciados de Enfermeria y otros profesionales de la salud en areas de su competencia.

Asignar al personal a su cargo funciones de cuidado segun el nivel de competencia.



e Asesorar sobre aspectos de su competencia en el drea de la asistencia, docencia,
administracion e investigacidn de enfermeria.

e Detectar las necesidades educacionales de la poblacién y participar en la elaboracion de
programas de educacién para la salud.

e Planificar, organizar, ejecutar y evaluar acciones de enfermeria en situaciones de
emergencia o catdstrofe.

e Participar en el planeamiento de acciones interdisciplinarias e intersectoriales en el area
salud.

e Planificar y conducir programas de educacién permanente para el personal de enfermeria
de servicios hospitalarios y comunitarios.

e Asesorar sobre aspectos de su competencia profesional.

4. Criterios de Admision

5.
El aspirante debera contar con Estudios secundarios completos otorgados por instituciones
acreditadas.
El aspirante deberd cumplimentar las horas correspondientes a un Curso introductorio presencial
gue se realiza en forma conjunta con la Carrera de Medicina sobre contenidos del area

profesional, socio humanistico y biolégico.

6. Plan de Estudio y Correlatividades

Fundamentos del Disefio Curricular

La formacién del egresado de la Carrera de licenciatura en Enfermeria no puede desvincularse de
las demandas, las necesidades y los problemas de la sociedad en la que el profesional prestara sus
servicios. Esta situacion exige la formacion de grado de un profesional con excelencia cientifico —
técnica, alta formacién humanistica y compromiso social para interpretar la salud y la enfermedad
como procesos biolégicos, psicoldgicos y sociales, atravesados por factores culturales, histéricos,
politicos, socioecondmicos y ambientales.

El marco de referencia de esta propuesta educativa estd conformado por tres niveles:



El primero de caracter general e institucional, corresponde a la mision de la Universidad Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires y de la Escuela Superior de Ciencias de la Salud, basado
en la busqueda de la excelencia académica vinculada con el compromiso social y el respeto a los
valores éticos y humanistas que deben acompaniar el ejercicio de la Enfermeria.

El segundo corresponde a las caracteristicas del egresado que se pretende formar. El tercer nivel
involucra las metodologias educativas que posibiliten asegurar la congruencia entre la finalidad del
plan de estudios y el tipo de graduado que se aspira formar, los contenidos incluidos y el
profesional mas acorde con las necesidades individuales y poblacionales de atencién en servicios
hospitalarios y comunitarios, en centros de salud e instituciones de distinto tipo.

La formacion debe brindar la oportunidad de desarrollar actitudes criticas y reflexivas, creativas y
transformadoras. Por lo tanto, el marco conceptual en el que se basa este plan de estudios

contempla:

e Una concepcidn social de la Enfermeria.

e La utilizacidn de todos los niveles de atencién para las experiencias de aprendizaje.

e La incorporacion temprana del estudiante en la produccién de acciones de salud -
preventivas, promocionales y educativas- a través de la estrategia de la integracion
docencia — servicio — comunidad y la seleccién de los contenidos curriculares alrededor de
los problemas de salud prevalentes y de las necesidades de la poblacidn fortaleciendo los
ejes verticales que propone dicho plan:

e Salud Publica

e Metodologia de la Investigacién

e Humanismo y bioética.

El plan de estudios considera como base de sustentacién para la seleccién e integracién de
contenidos las demandas de salud, los nuevos perfiles epidemiolégicos y demograficos, y las
condiciones que ofrece la practica cotidiana. Se pretende la formaciéon de un licenciado en
enfermeria capaz de intervenir con éxito en los nuevos escenarios que se avizoran para lo cual
deberan desarrollar las competencias que reflejen habilidades, destrezas y actitudes para la

investigacion y la educacidn continua, el compromiso frente a las necesidades de la sociedad, para



enfrentar y dar respuestas a los problemas de salud. También se contempla el trabajo en equipos
de salud, como una premisa fundamental favoreciendo la multidisciplina y la conformacién de

grupos multiprofesionales.

Con esta propuesta curricular se aspira a que los estudiantes:

e Desarrollen las herramientas metodoldgicas que le permitan asumir el estudio

independiente en el marco de la educacién continua.

e Adquieran capacidad para la toma de decisiones con un sélido soporte bioética, teniendo
en cuenta el analisis de los costos de atencién de enfermeria y las posibilidades de

asumirlos en el contexto de trabajo en que se desempefian.

El plan de estudios se sustenta en la blisqueda de una articulacidn entre teoria y practica asi como
en una mirada interdisciplinaria para encarar el andlisis y la resolucién de problemas propios de la
futura practica profesional del egresado. Para la superacién de la distancia y la falta de articulacién
entre teoria y practica asi como la atomizacién de conocimientos, propia de los disefios

curriculares organizados por asignaturas, se han incorporado:

a. Médulos

b. Asignaturas.

c. Talleres.

d. Ejes articuladores.

e. Practica Final Obligatoria

Aun cuando las asignaturas abordan un objeto de conocimiento en particular, la seleccién de los
contenidos en cada una, se estructura sobre aspectos conceptuales y metodoldgicos que toman
como eje estructurante la préctica profesional del enfermero y del licenciado en Enfermeria.

Los moddulos abordan contenidos primordiales para fundamentar, comprender y resolver
situaciones en la practica profesional. También contemplan la insercion en instituciones
especificas de la comunidad a fin de que los estudiantes aborden dichos aprendizajes en el terreno

futuro de actuacion.



Esta inmersion institucional tiene una importancia fundamental pues posibilita el aprendizaje de la
practica profesional sobre la base de la particularidad y especificidad de situaciones en contextos
particulares con el acompafiamiento y orientacién de los docentes responsables de cada médulo y
de quienes estdn en los distintos ambitos de desempefio. En este sentido, las diferentes instancias
de la formacién utilizan contenidos tedricos y metodoldgicos para resolver situaciones
relacionadas con la salud y la enfermedad en diferentes espacios de actuacién y con finalidades
diferentes, esto es, la promocién de la salud y la atencion de la enfermedad.

Se incluyen como contextos de insercidn el ambito hospitalario, salas de internacién general y
salas de emergencia, consultorios externos, unidades hospitalarias, unidades sanitarias o centro
de Atencidn Primaria, instituciones educativas, guarderias, sociedades de fomento, instituciones
geriatricas, clubes, barrios, comunidad.

Los médulos tienen una duracion variada y suponen la realizacidon de practicas en terreno. Los
mddulos que enunciamos a continuacidn se estructuran sobre la base del Proceso de Atencion de
Enfermeria (PAE) siendo todo parte del ciclo de formacién del enfermero y del licenciado en

enfermeria. Representan la articulacion horizontal de los contenidos de cada afio.

Area Profesional

e Procesoy Practica de la Enfermeria Hospitalaria

e Procesoy Practica de la Enfermeria Comunitaria

e Procesoy Practica de la Enfermeria en el Adulto y el Anciano

e Procesoy Practica de la Enfermeria en Salud Mental: abordajes hospitalario y comunitario.
e Procesoy Practica de la Enfermeria en Salud Familiar y Procreativa

e Procesoy Practica de la Enfermeria Infanto - Juvenil

e Procesoy Practica de la Enfermeria en Niveles de Alta Complejidad

e M©ddulo de Proceso y Practica de la Enfermeria en Ambitos Comunitarios.
Las practicas integradas son los que integran contenidos ensefiados en niveles anteriores de
formacion a través del estudio de casos puesto el énfasis en el contexto donde ocurren los

procesos de salud - enfermedad:

e Practica Integrada |



e Practica Integrada ll

Las asignaturas tienen un alcance diferente segun el tipo de integracion de contenidos que

realizan:

Salud Publica y Sociedad se desarrolla como un eje horizontal pues articula los contenidos vistos
en cada afio y vertical por cuanto hay una mayor profundidad y complejidad en los contenidos
estudiados a lo largo de la carrera. Su propédsito es que los estudiantes puedan identificar
necesidades, riesgos y daios a la salud de las poblaciones a fin de planificar, organizar, ejecutar y
evaluar programas de salud y de capacitacion de recursos humanos en el campo de la Salud
Publica seglin su complejidad de formacién.

Otros contenidos de complejidad creciente son los relacionados con la Bioética y Metodologia de
la Investigacidn que se distribuyen en los mddulos de cada afio representando ejes de articulacion
vertical. Esta articulacidn horizontal y vertical a lo largo de toda la carrera mediante contenidos
interrelacionados entre si, se complementa con la articulacidn teoria-préctica desde el comienzo
del ciclo, se trata de un espacio curricular que también incorpora el desarrollo de practicas de
diferente complejidad en los dambitos hospitalario y comunitario que se corresponden con los
contenidos tedricos desarrollados.

Otras asignaturas introducen contenidos que requieren un estudio particularizado y en
profundidad, y que no han sido incluidos en los mddulos. En este caso se trata de diferentes tipos

de contenidos que pueden ser clasificados como biolégicos, profesionales y humanisticos.

Area Biolégica
Microbiologia, Virologia y Parasitologia
Introduccién a la Farmacologia

Farmacologia aplicada

Area Socio-humanistica

Introduccidén a la Psicologia
Salud Publica y Sociedad |
Salud Publica y Sociedad Il

10



Psicologia evolutiva
Sociologia

Filosofia del cuidado
Introduccién a la antropologia
Antropologia de la Salud
Deontologia

Modelos Conceptuales y teorias en enfermeria.

Area Profesional

Gestion Sanitaria

Gestion de los Servicios de Enfermeria.

Investigacion en enfermeria

Se han introducido Taller de Investigacion vy Taller de Docencia en Enfermeria, con el propdsito de

cubrir dos ejes del alcance del titulo del Licenciado en Enfermeria: la investigacion y la docencia.

Carga Horaria Total de la Carrera

Ciclo Horas Totales | Practicas Teoria Electivas Titulo

Inicial 2320 horas 725 1500 95 Enfermero
Profesional

Superior 1480 horas 540 940 Licenciado
en
Enfermeria

Total de | 3800 horas 1265 2440 95

Horas

Titulos que otorga
Enfermero: Duracion de la carrera: 3 afios

Licenciado en enfermeria: Duracion de la Carrera: 5 afos
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PLAN DE ESTUDIOS 2017
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Primer Afio -
Actividad Curricular Correlatividades Carga Horaria Anual
Cursada Aprobada
Teoria | Practica | Total
001 Médulo: Proceso y Practica de la Enfermeria Hospitalaria Anual - - 180 120 300
002 Médulo: Proceso y Practica de la Enfermeria Comunitaria Anual - - 120 60 180
003 Microbiologia, Parasitologia, Virologia 12C - - 60 - 60
004 Introduccion a la psicologia 12C 60 - 60
005 Salud Publica y Sociedad | 12C - - 40 20 60
006 Introduccién a la Farmacologia 2eC - - 60 - 60
007 Introduccion a la antropologia 2aC 60 60
Total 580 200 780
Segundo Afo-
Cédigo Actividad Curricular Correlatividades Carga Horaria Anual
Cursada Aprobada Teoria | Practica | Total
008 Médulo: Proceso y Practica de la Enfermeria en el Adulto y el Anual 006 001 180 120 300
Anciano 002
009 Farmacologia Aplicada Anual 006 001 60 - 60
002
010 | Eticay deontologia 1°C 40 25 65
011 Psicologia Evolutiva 12C 004 - 60 - 60
012 | Salud Publica y Sociedad II 29C 005 - 40 20 60
013 Médulo: Proceso y Practica de la Enfermeria en Salud Mental: 2eC 005 001 60 60 120
Abordaje comunitario y hospitalario 011 002
014 Ingles 2°C 60 60
Total 500 225 725
Tercer Afio
Codigo Actividad Curricular Correlatividades Carga Horaria Anual
Cursada Aprobada Teoria | Practica | Total
015 Médulo: Proceso y Practica de la Enfermeria en Salud Familiar y pro | Anual 008 120 120 240
creativa 013
016 Filosofia del cuidado 1eC
60 20 80
017 Introduccidn a la investigacion en enfermeria 1eC 005 60 60
012
018 Epidemiologia 2eC 012 005
60 - 60
019 Médulo: Proceso y Practica de la Enfermeria infanto - juvenil 2eC 008 70 60 130
009
020 Gestion de los servicios de enfermeria hospitalaria y comunitaria 2eC 012 005 50 50

12




021 Practica Integrada | 015 100 100
016
017
018
019
020
420 300 720
Electivas 95 hs*

Teoria: 1500 horas
Electivas: 95 horas * podran ser cursadas en cualquier afio durante el 1 ° ciclo de la Carrera de Licenciatura en
enfermeria (primero, segundo o tercer aiio). El estudiante optara por la oferta de actividades electivas presentadas al
comienzo del afio lectivo de acuerdo al Reglamento de Actividades Electivas (Res. N2 20/2012 CC ESCS) en donde se
detallan las cargas horarias, modalidad de cursada, condiciones de inscripcion, regularidad y aprobacion.
Practica: 725 horas

Total de Carga Horaria Primer ciclo: 2320 hs.

Para comenzar a cursar el Segundo Ciclo se debera tener cursado la totalidad de médulos, asignaturas
correspondientes al Primer Ciclo (12, 22 y 32 afio)

Cuarto Afo -

Cadig
o

Actividad Curricular

Correlatividades
Cursada
Aprobada

Carga Horaria Anual

Teoria

Practic
a

Total

022

Proceso y Practica de la Enfermeria en los Niveles de Alta

Complejidad

ANUAL

015
016
017
018
019
020

140

120

260

023

Taller de Docencia en Enfermeria

Anual

015
016
017
018
019
020

60

60

120

024

Investigacion en enfermeria

Anual

015
016
017
018
019
020

60

40

100

025

Sociologia

015
016
017
018
019
020

60

60

026

Gestidn Sanitaria

1°C

015
016
017
018
019
020

60

60
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027 | Antropologia de la salud 2eC | 015 60 - 60
016
017
018
019
020
Total 440 220 660
Quinto Afo-
Cédigo Actividad Curricular Correlatividades Carga Horaria Anual
Cursada Aprobada Teoria | Practica | Total
028 Anual 023 021 90 60 150
Proceso y Practica de la Enfermeria en ambitos comunitarios 024
027
029 Gestion de los Servicios de Enfermeria Anual 026 021 120 80 200
030 Taller de investigacion en enfermeria Anual 024 021 120 80 200
031 Deontologia 12C 025 021 20 920
027
032 Modelos Conceptuales y Teorias en enfermeria 2eC 025 021 80 80
027
033 Practica Integrada Il 028 021 100 100
029
030
031
033
Total 500 320 820

Tedricas: 940 horas
Practicas: 540
Total Il Ciclo: 1480 horas

Total de Carrera de Licenciatura en enfermeria: 3800 horas.

Total de Anos: 5 afios

Las asignaturas ofrecidas como electivas se podran cursar a lo largo de la Carrera de Licenciatura

en enfermeria en los dos ciclos (reglamento de electivas).

Para rendir examen final de cada actividad curricular debera tenerse aprobadas la totalidad de

las correlativas.

Para el inicio de las cursadas de Cuarto Ano deberd tenerse cursadas la totalidad de las

asignaturas de Tercer Aio y aprobado primer y segundo afio.

Titulos que otorga
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Enfermero: Duracion de la carrera: 3 afios

Licenciado en enfermeria: Duracién de la Carrera: 5 afios

DESARROLLO DE LAS UNIDADES CURRICULARES

CONTENIDOS MINIMOS

PRIMER ANO

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA HOSPITALARIA

Incluye bases morfoldgicas vy fisioldgicas, fundamentos de enfermeria, bioética e investigacion. Se
aspira a proporcionar conocimientos, habilidades y destrezas que favorezcan la comprensién en
detalle de la anatomia y fisiologia de los diferentes aparatos y sistemas, funciones metabdlicas,
incluye los fendmenos fisicos, los aspectos bioldgicos, los mecanismos fisiopatoldgicos, los
conceptos de nutricién. Introduce en los contenidos tedricos y practicos de atencién de
enfermeria, desde la perspectiva del proceso de salud. Inicia en la aplicacion del proceso de
atencién de enfermeria al hombre sano o enfermo. Promueve la comparacién y verificacién de
similitudes y diferencias entre los componentes del Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE) y del
Método de Investigacion Cientifica.

Contenidos minimos:

Introduccién al cuerpo humano. Niveles de organizacién estructural: quimico, celular, celular,
tisular, sistema tegumentario. Principios del sostén y del movimiento: el tejido éseo; el sistema
esquelético axial y apendicular, las articulaciones, el tejido muscular y el sistema muscular.
Sistemas de control del cuerpo humano: el tejido nervioso, la medula espinal y los nervios
raquideos, el encéfalo y los pares craneales, sistema nervioso sensitivo, motor e integrador, los
drganos de los sentidos, sistema nervioso auténomo y enddcrino. Mantenimiento del cuerpo
humano: homeostasis. Interrelaciones entre los sistemas cardiovascular, linfatico, respiratorio,
digestivo y urinario. Metabolismo, el equilibrio hidroelectrolitico y la homeostasis acido basica. Los
aparatos reproductores. Nutricion. Factores que la determinan. Nutricion normal. Sustancias
nutritivas. Fuentes normales de cada uno de los principios nutritivos. Principales fuentes de

sustancias nutritivas. Digestion, absorcién, metabolismo. Alimentos. Su valor nutritivo vy
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clasificacién. Alimentacion con relacién a la edad, sexo, actividad y estado fisioldgico.
Metabolismo de sustancias incorporadas y su sintesis segin mecanismos fisiopatoldgicos.
Factores biofisicos que influyen segin mecanismos. Enfermeria como profesién: Concepto de
profesién, rol y funciones de la enfermeria en el equipo de salud. Necesidades humanas.
Concepto y teorias. Clasificacién de las taxonomias. La ciencia del cuidado. La persona enferma
internada - Unidad del paciente — Admision y alta - Registros de Enfermeria - Necesidades basicas
de salud. Valoracion del paciente. Relacion enfermero — paciente. Comunicacién verbal y no
verbal. Estadios de la crisis. Duelo normal y patoldgico. Principales mecanismos defensivos
Prevencion de infecciones - Concepto de infeccion hospitalaria Normas de bioseguridad. Proceso
de Atencién e Enfermeria. Similitudes y diferencias con el Método de Investigacion Cientifica. El
cuidado enfermero. Concepto y dimensiones del cuidado. Teorias y modelos de enfermeria.
Concepto y principios fundamentales de Bioética.

Analisis de las posibilidades, limites y barreras de las técnicas de observacion y entrevista en
relacién con la practica enfermera. Criterios para relevar datos a través de las técnicas de
observacion y entrevista. Habilidades que se requieren desarrollar y valorar de manera continua,
para una adecuada comunicacién escrita de los planes de cuidados. Pautas para incorporar en las
comunicaciones escritas, adecuandolas a las diversas tematicas, situaciones y destinatarios.
Busqueda y seleccién de fuentes de informacién primarias y secundarias. Esbozo de planes
provisorios de actividades propias de la recoleccidn de datos de diversas fuentes relacionadas con
problemas detectados. Planes de observacion sobre aspectos relevantes de un problema. Criterios
para realizar entrevistas a personas o grupos. Criterios para la presentacién, desarrollo y
evaluacién de informes enfermeros. Registros. Importancia ético legal de los registros de
enfermeria. Consentimiento informado.

Prdcticas en Servicio:

El alumno realizard sus practicas profesionales en el ambito hospitalario, salas de internacion
general, consultorios externos y dmbitos de hospitalizacién externa. Al finalizar las practicas
hospitalarias el alumno estara en condiciones de:

e Conocer los pasos del proceso de atencion de enfermeria, vale decir: valorar los distintos
signos y sintomas, realizar el diagndstico de enfermeria, planificar los cuidados a realizar,
ejecutar los cuidados a realizar, evaluar los resultados obtenidos.

e Controlar los signos vitales de los pacientes internados, tales como: temperatura,

frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria, tensién arterial, teniendo como referencia los
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valores normales y el significado de su alteracién. Valorar la temperatura corporal. Valorar
el pulso periférico. Valorar la respiracion de manera cualitativa y cuantitativa. Valorar la
tensidn arterial.

Controlar y mesurar la diuresis y catarsis de los pacientes internados teniendo como
referencia los valores normales de volumen y caracteristicas fisico-quimicas, asi como el
significado de sus alteraciones.

Confeccionar el reporte de enfermeria con los signos vitales

Observar, evaluar y registrar signos y sintomas que presentan los pacientes, decidiendo
las tareas de enfermeria a seguir.

Valorar el estado de salud del paciente internado mediante el examen fisico de salud
general y por sistemas.

Conocer los procedimientos necesarios desde el examen fisico para realizar la valoracién
del estado de salud del paciente internado.

Realizar higiene, confort y contencién de aquellas personas o pacientes internados
enfermos.

Mantener la integridad cutdnea evitando las ulceras por presién o escaras, mediante
planes organizados de rotacién de pacientes.

Desarrollar pautas de alarma ante situaciones que las requieran con los pacientes
enfermos internados.

Controlar las condiciones de uso de los recursos materiales y equipos para la prestacién de
los cuidados de enfermeria.

Participar en el traslado de pacientes.

Participar en las revistas de sala en las que se realizan las practicas.

Aplicar los principios de la bioética.

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA COMUNITARIA

Comprende la introduccién de los estudiantes a la estrategia de Atencidn Primaria de la Salud

(APS) y a las actividades que se realizan en los servicios de primer nivel de atencién. Inicia en el

abordaje comunitario con enfoque integral. Involucra conocimientos que le permiten concebir al

hombre como una unidad bio-psico-social, desde el punto de vista individual, familiar y

comunitario. Introduce en la aplicacién del método cientifico y epidemioldgico, determinacion del
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enfoque de riesgo y concepto de calidad de vida. Posibilita identificar el rol de la enfermeria y su
desarrollo histérico asi como comprender teorias y métodos que la sustentan.

Contenidos minimos:

Historia de la Enfermeria. Modelos y Teorias que sustentan la profesién. La comunidad como
ambito del ejercicio profesional. El cuidado segun los niveles de complejidad. Proceso sociales que
determinan la salud. Necesidades psicosociales de los sujetos, familia y comunidad. El ser humano,
la familia y la comunidad. Concepto, caracteristicas, tipo, funciones y ciclo vital. La enfermeria
comunitaria. Instrumentos metodolégicos para el abordaje a la familia y comunidad. Nociones
basicas de epidemiologia. Situacién Sanitaria de la Argentina y de la Regidn - Politicas de Salud.
Organizacion del Sistema de Salud. Planificacion en Salud. Salud y sus determinantes. El proceso
salud - enfermedad. Acciones de enfermeria en los niveles de promocién de la salud y prevencién
de la enfermedad a las personas, familias y comunidad. Rol de enfermeria en la integracion de los
equipos de salud. Intersectorial dad e interdisciplinar.

Cuidado del medio ambiente. Rol de enfermeria en acciones de promocidn y preservacién del
medio ambiente. Interrelacién con organizaciones no gubernamentales y gubernamentales.
Aplicacién del Proceso de Atencién de Enfermeria. Atencidn Primaria de la Salud. Programas de
Salud. Indicadores de nivel de salud de la comunidad. Acciones de Enfermeria Comunitaria.
Consulta de enfermeria. Disefio, planificacién, ejecucidn, evaluacién y registros.

Principios de Bioética aplicables a la Enfermeria Comunitaria. Etica del cuidado. Atencién de
enfermeria a las necesidades psicosociales. Marginalidad, pobreza. Salud Mental y trabajo. Habitos
alimentarios desde el punto de vista socioeconémico cultural. La alimentacion a lo largo del ciclo
vital. Programas de educacién nutricional. La importancia de la participaciéon de la enfermera
comunitaria en la elaboracidon de proyectos relacionados con habitos alimentarios y de vida.
Programas de salud. Intervenciones en la comunidad, instrumentos y registros.

La problemdtica del conocimiento. Bases que sustentan la necesidad de realizar investigaciones en
el dmbito de la comunidad. La responsabilidad social del trabajador de salud. Enfoques de
investigacion de los problemas de salud. El enfoque de riesgo en la atencion a la salud
comunitaria. Fuentes de informacién. El Problema de Investigacion (qué investigar). Marco
tedrico (cual es la base tedrica del problema). Disefio metodolégico (cdmo abordar el problema y
cuales son sus métodos, técnicas y procedimientos). Protocolo e informe de investigacién (como
se hara la comunicacidon de la investigacion). Aspectos éticos y legales de la investigacidon en

humanos. Interpretacién de la presentacion de los datos.
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Prdctica Comunitaria:

El alumno realizara sus practicas dirigidas a promocionar la salud, realizar acciones de educaciéon y

prevencidon en ambitos como: Unidad Sanitaria o Centro de Atencidon Primaria, escuelas, colegios,

jardines y guarderias, Sociedades de Fomento, instituciones geriatricas, clubes, domicilio, barrios,

comunidad. Al finalizar las practicas comunitarias, estara en condiciones de:

Realizar la consulta de enfermeria, utilizando el proceso de enfermeria como método
sistematico de trabajo, valorar las necesidades basicas de las personas que acuden a la
consulta al Centro de Salud del primer nivel, identificar problemas de salud, realizar el
correspondiente diagndstico de enfermeria y el plan de cuidados inherente al mismo,
ejecutar las acciones y evaluar los resultados de dichas acciones.

Prestar la atencion domiciliaria desde la Atencidn Primaria de la Salud, compartida por la
familia y el equipo de salud, en diferentes situaciones del proceso salud- enfermedad,
como el conjunto de actividades de cardcter social y sanitario que se realiza en el domicilio
de las personas, lo que permite detectar, valorar, apoyar y controlar los problemas de
salud del individuo y la familia, potenciando la autonomia y mejorando la calidad de vida
de los mismos.

Prestar atencidn al niflo sano junto con el equipo de salud de la Atencidn Primaria, evaluar
sus necesidades, valorar el crecimiento y desarrollo fisico y psicomotor, las pautas de
estimulacion, la alimentacion del nifio, promover la lactancia materna, la introduccién de
la alimentacidn complementaria, la alimentacién del nifio en edad preescolar, la higiene
del nifio, controlar el seguimiento de la salud infantil y la periodicidad de dichos controles,
valorar la familia del nifio asi como también el entorno, posibles malos tratos y el riesgo
social, promover la educacidon para la salud infantil, familiar, individual, grupal y
comunitaria, evaluar las actividades, resultados e impacto del programa de atencién a la
salud infantil.

Promover y participar en los programas de salud escolar requiriendo el esfuerzo directo y
coordinado de las familias y del personal docente y sanitario, favorecer los programas de
promocién de salud escolar con otros de la comunidad, conocer la realidad del medio
escolar, educar fomentando los cuidados personales incluidas la higiene y la salud buco

dental, incluir la educacién sexual, educar para una alimentacion sana y nutricion
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saludable, alertar sobre el uso y abuso de medicamentos, drogas legales e ilegales, tabaco
y alcohol, educar para cuidar el medio ambiente, educar para la seguridad y prevencién de
accidentes incluidos los primeros auxilios, elaborar pautas para la prevencidon de las
enfermedades mas comunes, confeccionar planes de control de vacunaciones, abordar en
forma conjunta e integrada la salud mental del niflo escolar, detectar grupos o
poblaciones de riesgo, promover la realizacién de exdmenes de salud escolar, detectar
niflos maltratados, detectar nifos con necesidades especiales.

Promover el cumplimiento y controlar el impacto de los programas de vacunaciones e
inmunizaciones, conocer el calendario de vacunacidn sistematica u obligatoria, cantidad
de dosis y porcentajes de cobertura poblacional, registrar y notificar los datos, promover
el desarrollo de campafias de informacion y divulgacidn de los beneficios de la vacunacion,
comprender el concepto de “cadena de frio”, conocer las distintas técnicas de
administracion de las vacunas.

Promover la salud de la adolescencia, promocionar la calidad de vida y los estilos de vida
saludables, desarrollar programas de educacidn sexual y prevencion de embarazos en los

adolescentes, educar para la salud acerca de toxicomanias frecuentes.

A nivel domiciliario el alumno al finalizar el mddulo, estara en condiciones de:

Valorar las necesidades basicas de todo el grupo familiar.

Planificar y administrar cuidados.

Administrar tratamientos.

Realizar el control y seguimiento de pardmetros biolégicos.

Recoger muestras para el laboratorio.

Fomentar el autocuidado del enfermo y la familia.

Educar al enfermo y a su familia.

Dar soporte emocional y técnico en situaciones de crisis.

Fomentar estilos de vida saludables.

Acompaniar a la familia en situaciones de enfermedad terminal y muerte.

Promover el funcionamiento familiar adecuado.

MICROBIOLOGIA, PARASITOLOGIA Y VIROLOGIA
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Contempla el estudio de los microorganismos y parasitos causantes de enfermedades en el
hombre y las acciones necesarias para prevenir y/o cortar la cadena de transmisién a través del

conocimiento de los procedimientos que competen al rol del profesional.

Contenidos minimos:

Relaciones entre los organismos vivos. Nociones sobre patogenia de las enfermedades. Interaccion
agente - huésped - ambiente. La célula bacteriana: estructura, funciones, composicién quimica,
crecimiento. Metabolismo bacteriano. Técnicas para el estudio de las bacterias. Genética
microbiana. Mecanismos de patogenicidad microbiana. Principales bacterias patégenas para el
hombre. Clasificacién. Flora microbiana normal. Fisiopatogenia de las infecciones producidas por
bacterias, virus, pardsitos u hongos. Vias de infeccién y de transmisién. Mecanismos de defensa
del huésped. Antigenos. Anticuerpos. Inmunidad celular y humoral. Microorganismos del suelo,
del aire y del agua. Hongos: generalidades, clasificacion, reproduccidn, patogenicidad. Virus:
generalidades, clasificacion, patogenicidad. Parasitos: generalidades, clasificacidn, ciclo bioldgico,
epidemiologia y prevencidn. Esterilizacion: métodos. Antigenos, anticuerpos e inmunidad. Vias de
penetracidn, diseminacién y eliminacion de agentes infecciosos. Epidemias, endemias vy

pandemias.

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

La enfermeria, como toda practica lleva implicita una concepcidon de hombre y en tanto ciencia de
la salud supone una practica de discursos y quehaceres, que como todo lo atinente a los seres
humanos, estd recubierto por el lenguaje y la interaccidon con otros humanos. La profesion de
Enfermeria, fundamentalmente centrada en la relacidon de ayuda en el campo sanitario, necesita

una serie de competencias sociales, tanto intra como interpersonales, para el ejercicio adecuado
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de su profesion (Dickson, Hagie y Morrov, 1997). La conducta psicoldgica trasciende las conductas
individuales ya que como sujetos sociales formamos parte de diversos grupos durante nuestra
existencia, como son la familia, el trabajo, las instituciones educativas, entre otras. Es por eso, la
implicancia de la psicologia dentro del plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria, resulta
fundamental dado que se consideran a los grupos como productores de subjetividad, y siendo la
enfermeria una profesidon no aislada, requiere de la constante interaccién con otros sujetos
atravesados por multiples significaciones desde el lugar que ellos ocupan en relacién a la salud-
enfermedad. Estos otros sujetos, incluyen tanto al enfermero/a como integrante de un equipo de
trabajo, como al paciente y la familia de los mismos. Es por esto que resulta fundamental trabajar
aquellos conceptos en relacidn a la empatia, la asertividad y la comunicacién para fomentar un
intercambio y una interaccion optima entre los sujetos, asi como también con la familia de los
mismos. Se fomentardn las potencialidades destinadas a una interaccién significativa tanto con

personas como con instituciones.

Contenidos minimos:
Aproximacion a la psicologia. Aplicacién en el campo de la salud. Psicologia cientifica y corrientes
psicoldgicas. Tesis bdsicas de las distintas escuelas psicolégicas. Conductismo, psicoanalisis,
psicogenética y sus relaciones con el concepto de salud. Formas psicoldgicas que trascienden las
conductas individuales, grupales e institucionales. Dinamica grupal. Coordinacidon de grupos en
distintos ambitos: institucional y comunitario. Las relaciones grupales y los procesos participativos.
Condicionantes y determinantes de la salud mental de las personas, familia y comunidad. Redes
sociales y comunicacién. El valor de la interaccién en grupos
Al finalizar la cursada se espera que el estudiante logre:
e Comprender a la enfermeria como una practica no asilada que requiere de una
interaccion constante con diversos sujetos humanos
e Reconocer las diversas redes sociales que atraviesan al sujeto
e Considerar al proceso de salud enfermedad como multicausado
e Lograr una adecuada interaccidn entre el enfermero el paciente, su familia y otros
agentes de la salud
e Reconocer sus potencialidades y dificultades en la practica profesional
e Adoptar una actitud critica frente al conocimiento

e Reconocer cdmo funcionan los grupos humanos
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e Reconocer la constitucidn de la psicologia como una disciplina cientifica

e Saber los diversos enfoques y corrientes psicolégicas a partir del concepto de
paradigma, método y objeto de estudio

e Comprender como funciona el aparato psiquico y la personalidad de los sujetos
humanos

e Estudiar las diversas formas que adquiere la comunicacion humana

e Conocer el concepto de grupo, redes sociales y sus caracteristicas estructurales

e Considerar la dimensidn institucional de los grupos

SALUD PUBLICA Y SOCIEDAD |

El desarrollo del plan de estudios de la carrera de Licenciatura en Enfermeria contempla una
modalidad de organizacién basada en ejes vertebradores que atraviesan el plan en forma vertical y
una articulacién horizontal y espiralada por niveles de complejidad creciente de los diferentes
contenidos. Los ejes que cruzan el plan de estudios son: investigacion, salud publica, humanismo y
bioética, interdisciplinariedad e integraciéon docencia — servicio — comunidad. Salud Publica y
Sociedad | integra sus contenidos con los mddulos disciplinares Proceso y Prdctica de la Enfermeria
Comunitaria y Proceso y Prdctica de la Enfermeria Hospitalaria para un abordaje de los problemas

de salud publica en diferentes contextos.

Contenidos Minimos

Conceptos del proceso continuo y dindmico de Salud - Enfermedad. El campo de la Salud. El
derecho a la Salud. Las condiciones de vida y su relaciéon con la Salud. Entornos. Los nuevos
paradigmas de la Salud Publica. Educacién para la Salud. Teoria de la comunicacion.

Al finalizar la cursada el alumno estara en condiciones de:

Analizar vy reflexionar acerca de la conceptualizacién de concepto de salud como

proceso a lo largo del ciclo vital.

e Analizar cémo las condiciones de vida influyen y condicionan el proceso salud -
enfermedad en los diferentes contextos sociales.

e Conocer e interpretar los paradigmas de la Salud Publica.

e Conocer e interpretar los principios que rigen la Educacién para la Salud.
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INTRODUCCION A LA FARMACOLOGIA

Comprende contenidos que permiten el conocimiento sobre el origen, las caracteristicas, la

clasificacién y las vias de administraciéon de sus medicamentos.

Contenidos Minimos:

Farmacologia: Definicién de farmaco y medicamento. El Medicamento: Origen y composicion.
Formas medicamentosas de uso habitual. Vias de administracién de los medicamentos segln la
edad, estado de salud o enfermedad. Administracion del medicamento al enfermo: La medicacion
y sus caracteristicas. Papel relevante de la administracién de medicamentos dentro de las
funciones de Enfermeria. Absorcién, distribucién y eliminacién de los medicamentos. Mecanismos
generales de accidn de los medicamentos. Farmacocinética y farmacodinamia. Interacciones
farmacéuticas. Medicamentos de accidn especifica: - Concepto de receptor farmacoldgico.
Medicamentos de accion inespecifica. Efectos inducidos por medicamentos: adversos, toxicos,

colaterales. Interacciones e incompatibilidades medicamentosas. Su importancia en clinica.

INTRODUCCION A LA ANTROPOLOGIA

Las transformaciones socioecondmicas, los procesos migratorios tanto internos como externos, las
nuevas estrategias socio culturales, las adaptaciones a los ambientes y a los sistemas de vida
cambiantes, y las nuevas interacciones sociales, plantean un desafio a las Ciencias Sociales, y en
particular a la Antropologia, en la busqueda de nuevos intentos de comprension de la vida de los
sujetos sociales. La enfermeria, como ciencia social aplicada, requiere del conocimiento de las
ciencias sociales para comprender los procesos de transformacion y las dindmicas de la sociedad

actual.

Contenidos Minimos
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La Antropologia en el contexto de las Ciencias Sociales. Recorrido histdrico de la antropologia
como ciencia. Contextos y escuelas. Los aportes a la enfermeria como ciencia del cuidado.
Etnocentrismo. Socio centrismo. Estereotipos Sociales. Discriminacidon. Representaciones sociales.
Construyendo el pasado: Invencién de las tradiciones e identidad cultural. La nocidn
interdisciplinaria de cultura. Determinismo bioldgico y procesos sociales.

El debate entre naturaleza y cultura. La biologizaciéon de las representaciones de la sociedad.
Aportes a la problematica de las razas. Racismo, discriminacion y exclusidn. El concepto de cultura
en antropologia. El concepto de identidad en Antropologia, alteridad y otredad. Aportes de la
antropologia médica: La muerte, la enfermedad y los padecimientos como hechos universales.
Construccion social de la salud, la enfermedad y las practicas curativas. Medicina popular y curas

alternativas.

SEGUNDO ANO

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA EN EL ADULTO Y EL ANCIANO

Comprende contenidos y actividades destinadas a facilitar una atencién integral en adulto joven,
el maduro y anciano. Utiliza el proceso de enfermeria como un acercamiento deliberado vy
sistematico, con el fin de formular juicios en todos los aspectos del cuidado al paciente en diversos
escenarios clinicos y etapas de vida adulta. Da importancia a las patologias clinicas prevalentes en
la region, organizando los contenidos con criterio epidemiolédgico teniendo en cuenta los

contextos y diagndstico de situacién locales — regionales para la planificacion de los cuidados.

Contenidos Minimos:

Gerontologia. Enfermeria geridtrica. Expectativa de vida. Envejecimiento, distintas teorias.
Valoracidn del estado de salud. Patologias clinicas y quirurgicas prevalentes en el adulto joven,
maduro y anciano. Cambios en la persona anciana: fisicos, tegumentarios, aparato respiratorio,

aparato cardiovascular, sistema hematopoyético y linfatico, aparato gastrointestinal, aparato
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reproductor, aparato musculo esquelético, sistema nervioso, cambios sensoriales, sistema
endécrino, aparato urinario, cambios generales que afectan a todos los sistemas.

El anciano en el medio domiciliario. Internacién domiciliaria, atencién domiciliaria. El anciano en
las Instituciones Geridtricas. El anciano internado en el medio hospitalario. Independencia y
autoestima. Valoracién del estado de Salud. Atencidon de enfermeria en las necesidades
psicosociales de la enfermedad. Nutricion y Dieto terapia. Educacién al paciente y familia.
Seguridad del paciente. Normas Internacionales.

La adultez como etapa de la vida. Caracteristicas de la poblacidon adulto-mayor en el pais y la
region. Valoracion del estado de salud de la persona adulta hospitalizada. Las transformaciones en
la vida cotidiana ante la enfermedad. Rol de la familia en el cuidado del paciente hospitalizado.
Valoracion de enfermeria. Historia clinica de salud de enfermeria. Datos fisicos, datos sociales,
datos sicoldgicos. Examen fisico de salud general y por sistemas, signos vitales, resto del examen.
Patologias clinicas y quirurgicas prevalentes en el adulto. Cuidados de enfermeria en patologias
prevalentes. Asistencia de enfermeria en el cuidado preoperatorio y posoperatorio. Valoracion del
dolor, tratamientos. Cuidados de enfermeria para pacientes con alteraciones de la oxigenacion,
cardiovasculares, digestivas, metabdlicas, renales, neuroldgicas. Valoracién de enfermeria.
Educacion al paciente y a la familia al alta. Nutricion: diferentes tipos y formas. Nutricién y
alimentacién enteral. Registros. Importancia de los registros. Etica del cuidado. Investigacién
clinica: importancia de la utilizaciéon de la herramienta de la busqueda de evidencia cientifica

clinica para la planificacion de los cuidados enfermeros.

Prdcticas en Servicio:

Las practicas se llevaran a cabo en diversos ambitos como: Unidad Sanitaria o Centro de Salud de
Primer Nivel de Atencidn, Institucidon Geriatrica, Salas del Hospital de Segundo o Tercer Nivel de
Atencion.

Al finalizar el médulo el alumno estara en condiciones de:

e Realizar la valoracién del estado de salud del adulto joven, maduro y anciano
e Realizar la Historia Clinica de Salud de enfermeria.
e Realizar la consulta de enfermeria, utilizando el proceso de atencién de enfermeria como

método sistematico de trabajo.
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e Realizar el examen fisico y psicologico general y obtener los datos sociales, econdmicos,
laborales y comunitarios de la persona adulta o anciana que consulta.

e Realizar Proceso de Atenciéon de enfermeria en las diferentes patologias clinicas y
quirdrgicas prevalentes.

e Brindar cuidados a personas, familia y comunidad con un enfoque integral, critico,
humanistico y creativo.

e Aplicar los principios de la ética profesional teniendo en cuenta al sujeto de cuidado como
un sujeto de derecho

e Prestar atencion domiciliaria realizando educacion al grupo familiar.

INGLES

El inglés serd una herramienta para ampliar el conocimiento cientifico de modo que el estudiante,
a través de la adquisicién de metodologias especificas de traduccion de textos técnicos —
profesionales acceda a producciones ci9entificas para ampliar los recursos orales — escritos

vinculados con la vida profesional.

Contenidos minimos.

Comunicacidon oral y escrita sobre la base de tematica profesionales preferentemente,
compresion de textos orales y escritos. Formacion del vocabulario técnico. Practica intensiva de
traduccion con referencia especial a textos vinculados a la profesion.

Al finalizar la asignatura el estudiante estara en condiciones de:

o Reconocer y analizar unidades de sentido.

o Reconocer la organizacién de los textos

o entender la informacion explicita y no explicita

o completar cuadros, formularios y hacer resimenes de textos
. interpretar y extraer informacion de los textos

o traduccidn de oraciones, parrafos y textos completos.
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SALUD PUBLICA Y SOCIEDAD Il

Desde un enfoque holistico se articularan los contenidos con las actividades desarrolladas en
Proceso y Practica de la Enfermeria Comunitaria y las instancias tedricas y prdcticas de Salud
Publica y Sociedad 1, asi como todas las experiencias comunitarias de las que han participado el
estudiante . El propdsito se orienta a resignificarlas y enriquecerlas a los efectos de afianzar sus
roles de promotores de salud y de investigadores enfermeros. La organizaciéon se sustenta en el

principio de problematizacidn de los temas con la participacidn activa y critica de los cursantes

Contenidos minimos

Diagnéstico de la situacién de salud de una poblacidon determinada. Introduccion a la Metodologia
de la Investigacion. Nociones bdsicas de Epidemiologia. Comparacién entre el método cientifico, el
método epidemioldgico y el método clinico, individual y poblacional. Estadisticas vitales.
Demografia. Indicadores del nivel socio econdmico. Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI).
Estadisticas de recursos de salud. Servicios de Salud: niveles de atencion. Nociones bdsicas de
Vigilancia Epidemioldgica. Pobreza. Enfoque de riesgo. Se espera que, al finalizar, los cursantes
hayan adquirido las herramientas cognitivas, actitudes y aptitudes que les permitan:

e Profundizar en los componentes conceptuales del diagndstico de la situacion de salud de
una poblacion.

e Conocer las nociones de Epidemiologia general

e Comprender el significado de la epidemiologia en el sistema de salud

e Interpretar los alcances y aplicaciones de la epidemiologia en beneficio de la promocion,
proteccidn, recuperacion y rehabilitacion de la salud.

e Conocer las medidas de resumen y tendencia central.

e Distinguir y comprender la aplicacién de los indicadores epidemioldgicos de uso mas
frecuente -cifras absolutas y relativas- en el estudio de los procesos de salud - enfermedad
de la poblacion.

e Diferenciar los conceptos de dafio, riesgo, factor de riesgo y enfoque de riesgo e interpreta
su utilidad tanto para diagnosticar como para formular politicas especificas de prevencion

y atencién de la salud.
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e Conocer y comprender como planear, ejecutar y evaluar un programa de educacién para
la salud. Conocer las nociones bdsicas de Vigilancia Epidemioldgica.
e Conceptualiza Demografia desde la dptica del estudio interdisciplinario de las poblaciones

humanas

ETICAY DEONTOLOGIA

Se busca generar un espacio de reflexion, discusidn y analisis de los dilemas éticos del quehacer
profesional, brindando los fundamentos tedricos de las implicancias ético-deontoldgicas en la
practica enfermera. En tal sentido es necesario propiciar un conocimiento riguroso de los Cédigos
Deontoldgicos y la Ley Provincial de Ejercicio Profesional que sustentan un posicionamiento ético

de su propia practica.

Contenidos Minimos

Etica: Principios éticos. Cédigo de ética internacional de enfermeria. Deontologia en
enfermeria.

Derechos humanos. Accién humana responsable. Autonomia. Niveles de juicio moral.

Los debates éticos del campo de la salud en la modernidad: avances genéticos. Control de
natalidad y técnicas reproductivas. Manipulacién genética. Sostenimiento de la vida a
través de medios artificiales. Trasplante de rganos.

Se espera que, al finalizar, los cursantes hayan adquirido las herramientas cognitivas, actitudes y
aptitudes que les permitan reflexionar desde un enfoque ético humanistico sobre aspectos de la
practica profesional aplicando el Cédigo deontoldgico de enfermeria y respetando los derechos de

las personas.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Tanto emocional como biolégicamente los sujetos cambian y atraviesan trabajos emocionales y

crisis propias de la etapa del crecimiento que se encuentran. Es por esto que la psicologia
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evolutiva estudia las transformaciones sucesivas que atraviesan los sujetos desde el nacimiento
hasta la vejez, considerando tanto los cambios fisicos como psiquicos, cognitivos y sociales con los
que el sujetos se encuentran en los diferentes momentos evolutivos, en conjuncidon con la
busqueda de sentido que cada etapa conlleva. Estos diversos momentos seran abordados desde
diferentes autores y perspectivas tedricas, enlazados al concepto de desarrollo, crecimiento vy
maduracién, no desde una postura cronoldgica, sino considerando las discontinuidades y cambios
graduales en los distintos niveles evolutivos y atinente a cada sujeto. Comprender como es el
sujeto individual y anticipar hacia dénde va el curso de su vida psiquica, son dos grandes tareas de
la psicologia evolutiva (Mira y Lopez. Emilio) La incorporacién de esta asignatura al segundo afio
de estudios de la Licenciatura en Enfermeria resulta fundamental, debido a que en su practica
profesional los alumnos se encontrardn con sujetos en distintos momentos de su ciclo vital en
cada uno de los procesos de salud enfermedad a los que se debe enfrentar. Ademads su
incorporacién en segundo afio les permite manejar conceptos bdsicos en relacion a la psicologia y
a los grupos abordados durante el primer afio, que les permitirda comprender las transformaciones

gue las personas atraviesan con el tiempo desde su posicidn psiquica.

Contenidos Minimos:

Aproximacidon a la psicologia evolutiva. Concepto de infancia Aproximaciones al desarrollo
evolutivo del ser humano desde los enfoques psicogenético, dindmico y profundo (desde el
nacimiento hasta la ancianidad) y su relacién con la problematica social. Periodo de expansién
subjetiva: Del nacimiento al tercer afio de vida. Descubrimiento de la realidad: de los 3 a los 6
afos. Periodo de latencia. Re significacidn y constitucién de la identidad: La adolescencia- Adultez
y vejez. El modelo del ciclo vital como perspectiva integradora del proceso evolutivo. La salud:

estrategias vinculadas con la prevencién en los diferentes

Se espera que al finalizar el estudiante pueda:
e Conocer los diferentes momentos evolutivos que atraviesa el sujeto humano
e Recorres las distintas posturas tedricas en relacién a la psicologia evolutiva
e Asociar los contenidos de la materia a su futura practica profesional

e Interrelacionas teoria-practica
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FARMACOLOGIA APLICADA

Introduce al alumno en el manejo de los farmacos utilizados en las patologias prevalentes en
Clinica Médica y Clinica Quirurgica. También debe profundizar en los conocimientos e intensificar
las practicas en el uso y administracion de medicamentos asi como reconocer efectos
farmacoldgicos adversos y contraindicaciones mas frecuentes y el rol de enfermeria en la

administracion de los mismos.

Contenidos minimos:

Mecanismos generales de accién de los medicamentos de uso frecuente en los pacientes clinicos y
quirurgicos. Los medicamentos de accidn especifica: Efectos inducidos por medicamentos. Efectos
adversos. Toxicidad de los fdrmacos. Interacciones e incompatibilidades medicamentosas.
Interaccion alimento — medicamento. Su importancia en clinica. Algunas nociones acerca de las
interacciones medicamentosas. Efectos colaterales de los farmacos. Anestesia y analgesia.
Tratamiento del dolor. Manejo de citostaticos. Rol de enfermeria en la preparacién y
administracién de quimioterapicos. Administracion segura: Normas Internacionales Vigilancia y
control de enfermeria. Farmacos indicados en las diferentes alteraciones respiratorias, cardiacas,
medio internas, metabdlicas y neuroldgicas. Registros de enfermeria. Aspectos éticos y legales de

la administracion de farmacos.

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA EN SALUD MENTAL - ABORDAIJE
COMUNITARIO Y HOSPITALARIO

Los contenidos de Salud Mental se integran a todos los mddulos de enfermeria siendo uno
de los ejes que atraviesan los mddulos integradores. Se incluyen los factores
determinantes y manifestaciones durante el ciclo vital tanto del ser humano sano como
enfermo. Pretende motivar al alumno a la reflexion sobre s mismo y a la relaciéon con otros
destacando la importancia de los aspectos psicosociales en el cuidado integral de los
pacientes, aspira a desarrollar en el alumno aptitudes y actitudes de valoracién de

la respuesta humana real o potencial frente a situaciones que afecten la salud
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mental y que de acuerdo a ello utilice la metodologia mas apropiada para
contribuir a la proteccién, promocién y o recuperacion de la salud desde una
perspectiva integral de enfermeria. Desarrolla los conceptos referidos a las

patologias mentales mas frecuentes.

Contenidos Minimos:

Salud mental: niveles de prevencion. Andlisis de la situacion actual de la Salud Mental. Estrategias
y plan de salud mental. Historia de la Salud Mental y la enfermedad mental. Conceptos.
Transformaciones del modelo de salud mental. Marcos Legislativos Nacionales y provinciales. Ley
de salud Mental N2 26657. El cuidado enfermero en los enfoques de salud mental comunitaria.
Perfil de enfermeria en salud Mental. Enfermeria en la transformacion de las practicas ante la
cronicidad. Cronicidad y el proceso de transformacién del manicomio. Proceso de
desmanicomializacion. Dispositivos de atencidn en salud mental. Trabajo de los equipos de salud.
Promocién y prevencién de problematicas actuales de salud mental. Modelos de prevencién e
intervenciéon de enfermeria en salud mental comunitaria. Influencias culturales, étnicas vy
religiosas sobre la percepcién de la salud mental. Factores que afectan a la salud mental (stress y
ansiedad). Afrontamiento del stress y la ansiedad. Crisis psicolégicas (secuencia e intervencion).
Duelo y perdida (tipos, etapas y afrontamiento). Personalidad. Necesidades individuales y
conducta. Personalidad. Teoria interpersonal a la enfermeria de Peplau. Nuevos paradigmas de
atencion de la salud mental: de un modelo custodial, asilar, manicomial a hacia un modelo de
salud mental comunitaria. Practicas centradas en los derechos de los sujetos y en la presuncién de
capacidad de estos sujetos y practicas inclusivas. La violencia y la salud mental (violencia de
género y familiar). Ley de proteccién de la infancia. El derecho a la salud: los derechos de los nifios
y adolescentes. Ley de discapacidad. Proceso de atencidon de enfermeria en la atencién a la salud

mental. Relacion terapéutica: fases y caracteristicas.

Prdcticas en Servicio:
Las practicas se desarrollaran en los consultorios externos de pacientes ambulatorios del Hospital
y de las Unidades Sanitarias o Centros de Atencion Primaria y en el Servicio de internacién de

Salud Mental hospitalaria. Practicas en instituciones comunitarias para los abordajes preventivos
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(geriatricos, barrios, comedores escolares, centros comunitarios entre otros ambitos comunitarios
y de tratamiento ambulatorio.
Al terminar el médulo el alumno estard en condiciones de:
e Utilizar los conocimientos adquiridos para el Proceso de Atencién de Enfermeria en
cada una de las manifestaciones psicopatoldgicas, sindromicas y nosoldgicas.
e Participar con el equipo de salud en la educacién para la salud mental comunitaria.
e Conocer la Ley de Salud Mental Comunitaria, los nuevos enfoques y procesos de
implementacion.
e Conocer los distintos tipos de personalidad y los trastornos mentales mas frecuentes
en la practica de enfermeria y sus intervenciones en el equipo de salud
e Determinar los trastornos mentales que determinan urgencia en la practica médica y
enfermera.
e Conocer las distintas drogas de accidn psicotrdpica, asi como también las indicaciones,
contraindicaciones, vias de administracién, dosis y efectos farmacolégicos, colaterales

y toxicos de cada uno de ellos.

TERCER ANO

Epidemiologia
Contenidos Minimos:
Epidemiologia, importancia y aplicaciones. Cuantificacién de los problemas de salud: incidencia y
prevalencia. Factores de riesgo y prioridades. Diagndstico de necesidades de Salud de la
comunidad, analisis y vigilancia epidemioldgica. Tasas. Enfoque de riesgo, medidas de asociacién.
Tipos de investigacion epidemioldgica. Investigacion de brotes y epidemias. Vigilancia
epidemioldgica. Medidas de control. Estrategias de aplicacién de la herramienta epidemioldgica y
su importancia para la definicién de Politicas Publicas.
Al finalizar el estudiante podra:

e Indagar acerca de enfermedades crénicas prevalentes, incidencia de nuevos casos y

corredores epidémicos en el Partido de Olavarria y su zona de influencia.
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e Realizar el diagndstico de la situacidn de salud poblacional a partir de los problemas
prevalentes de la comunidad.

e Caracteriza los distintos tipos de estudios epidemioldgicos

e Planear, ejecutar y evaluar programas de educacién para la salud utilizando el enfoque
de riesgo, segun diagndstico situacional y, en la medida de lo posible, dando
continuidad a los programas realizados en Salud Publica y Sociedad Il en el marco de
los Proyectos de Voluntariado Universitario.

e Conceptualizar Bioestadistica

e Reconocer los aportes de esta disciplina en las ciencias de la salud y, en particular, en

Enfermeria

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA EN SALUD FAMILIAR'Y PROCREATIVA

Contempla contenidos relacionados con la atencion de la madre basandose en las necesidades de
salud de la madre y del recién nacido. Considera las etapas del ciclo de vida humana reproductiva
y del recién nacido normal y patoldgico. Enfatiza la Atencién primaria de la Salud, los programas
de promocién y la prevencidon materno-infantil. Se incluyen contenidos de patologias ginecoldgicas
prevalentes. Se orienta a que los estudiantes puedan formular el diagndstico de enfermeria y
aplicar el proceso de atencidn en la madre y recién nacido.

Contenidos Minimos:

Diferentes concepciones de familia. Familia y sociedad. Teorias de la familia. Trabajo
multisectorial. Equipos multidisciplinarios y comunitarios. Valoracién de la salud en la madre y el
recién nacido. Necesidades bdsicas de salud segin modelo de cuidado. Etapas del proceso de
enfermeria aplicadas a la madre y el recién nacido. Embarazo, parto y puerperio. Patologias
prevalentes. Proteccién de la salud. Prevencién de la transmision de agentes causales. El recién
nacido normal y prematuro. La incorporacion de la familia en el cuidado del recién nacido.
Programas a nivel nacional, provincial y municipal. Promocién de la estimulacién temprana vy
psicoafectiva de los nifios. Patologias ginecoldgicas prevalentes. Farmacologia aplicada: Los
farmacos y su accién en la mujer en edad reproductiva y en el neonato. Fertilizacion asistida.
Aborto. Clonacién. Aspectos éticos legales. Dilemas éticos. Intervenciones de enfermeria para el

cuidado prenatal, en el parto, puerperio, periodo intergenesico y menopausia. Alteraciones del
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embarazo. Alteraciones del parto y el alumbramiento (sufrimiento fetal agudo, hemorragias).
Alteraciones del puerperio. Educacién para el alta. Lactancia Materna. Importancia de las
inmunizaciones. Identificacion del recién nacido.

Enfoque de riesgo en la atencién materno infantil como herramienta de apoyo al proceso
formativo en materia de investigacién, evaluacidn de programas de salud materna e infantil y para
la toma de decisiones en este ambito. Problemas prioritarios de salud materna y reproductiva.
Politicas y Programas de Salud Reproductiva. Bisqueda de fuentes. Métodos para obtener
informacién complementaria. Presentacion de la informacién. Establecimiento de prioridades en
la atencidn.

Practicas en Servicio:

Se llevaran a cabo en el consultorio externo, en el Centro de Atencion Primaria o Unidad Sanitaria,
en las salas de Maternidad y Parto del hospital. Al terminar el mdédulo el alumno estara en
condiciones de:

e Participar en programas de atencién materno-infantil en un conjunto de actividades
asistenciales, preventivas y educativas que dan respuesta a las necesidades de salud de la
mujer durante su etapa reproductora, con el fin de mejorar su bienestar, el del recién
nacido y el nucleo familiar.

e Conocer el numero de mujeres en edad fértil de la comunidad estudiada.

e Elaborar protocolos de actuacion exclusivos para esa poblacion.

e Participar en la consulta de preconcepcidn junto con el Equipo de Salud.

e Educar en la etapa de preconcepcion acerca de factores de riesgo de futuros embarazos,
inmunizaciones, habitos téxicos, enfermedades de transmisién sexual, ejercicio, dieta.

e Atender periddicamente junto con el Equipo de Salud el embarazo normal, su captacion
precoz, el examen de salud y el seguimiento del embarazo.

e Educar para la maternidad para facilitar los conocimientos necesarios de autocuidado,
responsabilidad en el mantenimiento de la salud durante el embarazo, parto, puerperio,
amamantamiento y crianza.

e Participar en la educacién individual y/o grupal con las familias, conjuntamente con el
Equipo de Salud en reuniones y cursos de psicoprofilaxis del parto.

e Participar en los momentos de preparto y parto acompanando, conteniendo y asistiendo a

la madre y al recién nacido.
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Evaluar el estado de salud de la madre y del recién nacido junto con el Equipo de Salud
durante el posparto.

Atender el puerperio.

Educar para el amamantamiento.

Planificar el régimen de seguimiento de control del puerperio de la madre,
amamantamiento, crecimiento y desarrollo del lactante, en la consulta o en la visita
domiciliaria.

Educar para la salud a la madre y nucleo familiar acerca de actividad-reposo, alimentacidn,
emociones, recuperacién fisica, lactancia materna, higiene general, vinculos afectivos,
cronograma de atencion periddico.

Conocer el crecimiento y desarrollo fisioldgicos como peso, talla, circunferencia de cabeza
y torax, fontanela y suturas, sentidos, reflejos y desarrollo motor del lactante, desarrollo
psicosocial, cognitivo y moral.

Valorar el estado de salud del lactante.

Promover la salud y el bienestar del lactante mediante educacidn para la salud, medidas
de proteccién, promocion de la visita programada periédica de mantenimiento de la salud,
ensefiar medidas de proteccidn, seguridad para el lactante, educar para los cuidados de la
piel, la nutricidn, la evacuacién, el descanso y suefo, el llanto y la estimulaciéon por los

juegos entre otros, para el lactante.

FILOSOFIA DEL CUIDADO

La Filosofia como conocimiento racional, universal, sistematico y fundamental, proporciona al

futuro egresado la oportunidad para plantearse sobre interrogantes fundamentales en torno al

hombre, el sentido de la vida, las situaciones limites, el accionar ético del profesional enfermero,

la teoria del conocimiento, entre otras, a través de la lectura reflexiva de obras filoséficas clasicas.

Un enfoque filoséfico brindara herramientas para reflexionar y actuar en entornos de salud como

personas y con personas insertas en un contexto social determinado.

Contenidos minimos

Filosofia. Definicidn, alcances y limites de la filosofia. Método filoséfico. Historia de las ideas

filosoficas. El problema ontoldgico en la filosofia. Epistemologia, ciencia y conocimiento cientifico.
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Paradigmas en ciencias de la salud. Arte, belleza y naturaleza humana. Cuestiones filosdficas en

torno al sufrimiento humano. Filosofia del cuidado.

Se espera que al finalizar el estudiante:

e Comprenda la finalidad de la filosofia en enfermeria

e Comprender las razones y relaciones fundamentales de los seres humanos y el medio
ambiente

e Contribuya a elaborar un sistema personal de creencias sobre los seres humanos, medio
ambiente, salud y enfermeria como un proceso

e Comprenda a la enfermeria como una disciplina cientifica.

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA INFANTO - JUVENIL

Comprende al nifio en vinculo con su madre y el contexto familiar en el cual se inserta, asi como
también sus principales problemas de salud y enfermedad desde la atencién de enfermeria. Se
estudian las caracteristicas bio-psico-sociales del adolescente y sus principales problemas de salud
y enfermedad desde la atencidn de enfermeria enfatizando los aspectos preventivos. Se abordan
las principales enfermedades de la infancia y adolescencia aplicando el proceso de atencion de
enfermeria en todas las instancias, asi como también el impacto de la enfermedad aguda y crénica

de nifios y adolescentes sobre los sistemas familiares.

Contenidos Minimos:

El campo de la nifiez, la adolescencia y la familia. Politicas para la nifiez y la adolescencia.
Promocién y proteccion de los derechos de los nifios y apoyo a la familia. La salud en el lactante,
preescolar, escolar y adolescentes en su contexto. Patologias prevalentes: afecciones del
aparato digestivo, cardiovascular, respiratorio, sistema hemopoyético y nervioso central.
Emergencia en la infancia y adolescencia. Etapas del proceso de enfermeria aplicada.
Proteccién de la salud. Prevencién de la transmisién de agentes causales. Programas a

escala nacional, provincial y municipal. Los farmacos y su accién en el nifo y adolescente.
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Farmacodependencia. Estadios de la crisis familiar. El nifio y el adolescente en el marco
de familias disfuncionales: violencia en el hogar; maltrato y abandono; factores que
contribuyen al potencial del maltrato infantil. Los hogares: un entorno natural para la
atencién del nifo. Sistemas de apoyo. Embarazo adolescente. El adolescente y su entorno.
Vulnerabilidad. El abuso de drogas: una preocupacién comunitaria. Factores de riesgo en
el nifio y el adolescente asociados con los padecimientos prevalentes.

Registros de enfermeria. Aplicacion del proceso de atencidon de enfermeria, vigilancia en
control de la terapéutica. Atencion de las necesidades de enfermeria de comunicacién del
juego, aprendizaje del nino y adolescente hospitalizado. El tiempo y el nifio, la
estructuracion del tiempo. Programas de juego y la escolarizacion en el hospital. Proceso

de comunicacién con el nifio, el adolescente y su familia.

Practicas en Servicio:

El alumno realizara sus précticas profesionales en: consultorios externos generales o pediatricos o
de adolescentes, salas de internacién pediatricas, como asi también en Centros de Atencidn
Primaria o Unidades sanitarias, jardines de infantes y maternales, escuelas y comunidad. Al
finalizar el médulo estard en condiciones de:

e Conocer los estadios progresivos del crecimiento y desarrollos normales del nifio y las
implicaciones que ello representa para la enfermeria.

e Conocer el crecimiento y el desarrollo e identificar las necesidades progresivas de salud
gue de ello se derivan.

e Conocer el crecimiento y desarrollo fisiolégicos como peso, talla, circunferencia de cabeza
y torax, fontanela y suturas, sentidos, reflejos y desarrollo motor del lactante, desarrollo
psicosocial, cognitivo y moral.

e Valorar el estado de salud del lactante.

e Promover la salud y el bienestar del lactante mediante educacién para la salud, medidas
de proteccidn, promocién de la visita programada periédica de mantenimiento de la salud,
ensefiar medidas de proteccidn, seguridad para el lactante, educar para los cuidados de la
piel, la nutricidn, la evacuacion, el descanso y suefio, el llanto y la estimulacién por los

juegos entre otros, para el lactante.
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Aplicar el proceso de atencién de enfermeria en las diferentes etapas evolutivas

Conocer el desarrollo fisico, como peso, talla, circunferencia de la cabeza, habilidades
sensoriales, las aptitudes motrices, del nino entre 1-3 afios que comienza a andar, asi
como su desarrollo cognitivo y moral.

Valorar el estado de salud del nifio y adolescente.

Promover la salud y el bienestar del nifio y adolescente mediante educacion para la salud,
medidas de proteccién, promocién de la visita programada periddica de mantenimiento
de la salud e inmunizaciones, educacién familiar para la seguridad del nifio, de los
problemas de visidn, salud dental, nutricidén, evacuacién, descanso y sueio, estimulacion
cognitiva y por el juego.

Conocer el desarrollo fisico, como peso, talla, vision y habilidades motrices del nifio en
edad pre-escolar, asi como también su desarrollo psicosocial, cognitivo y moral.

Valorar el estado de salud del nifio en edad pre-escolar.

Promover la salud y el bienestar del nifio en edad pre-escolar mediante educacion para la
salud, medidas de proteccidon, promocidon de la visita programada periddica de
mantenimiento de la salud e inmunizaciones, educacién familiar para la seguridad del
nifio, salud dental, nutricidn, evacuacién, descanso y suefio, estimulacién por el juego, la
interaccion social, el lenguaje, la estimulacién cognitiva.

Conocer el desarrollo fisico, como peso, talla, visién, audicidon, cambios prepuberales y
habilidades motrices del nifio en edad escolar, asi como también su desarrollo psicosocial,
cognitivo y moral.

Valorar el estado de salud del nifio en edad escolar.

Promover la salud y el bienestar del nifio en edad escolar mediante educacidn para la
salud, medidas de proteccion, promocidon de la visita programada periddica de
mantenimiento de la salud e inmunizaciones, educacién familiar para la seguridad del
nifio, nutricion, evacuacidn, descanso y suefio, actividad y ejercicio, sexualidad, la
interaccion social, la estimulacién cognitiva.

Valorar el estado de salud del nifio internado utilizando los pasos del proceso de atencién
de enfermeria, controlar los signos vitales, controlar y mesurar la diuresis y catarsis,
realizar el balance hidrico, confeccionar el reporte de enfermeria, observar, evaluar y
registrar signos y sintomas, decidiendo las tareas de enfermeria a seguir, valorar el estado

de salud del nifio internado, conocer los pasos del proceso de atencién de enfermeria, vale
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decir: valorar los distintos signos y sintomas, realizar el diagndstico de enfermeria,
planificar los cuidados a realizar, ejecutar los cuidados a realizar, evaluar los resultados
obtenidos, realizar entrevistas con las familias de los nifios internados.

e Valorary promover la salud y el bienestar de los adolescentes.

e Valorar en los adolescentes el desarrollo y crecimiento fisicos, los cambios glandulares, las
caracteristicas sexuales.

e Valorar en los adolescentes el desarrollo psicosocial, cognitivo y moral.

e Valorar en los adolescentes el estado de salud.

e Promover la salud y el bienestar de los adolescentes mediante la educacidén para la salud,
promover la consulta periddica de mantenimiento de la salud, educar acerca de seguridad,
nutricion, reposo y suefio, actividad y ejercicio, menstruacién, sexualidad, enfermedades

de transmisidn sexual, anticoncepcidn, adicciones, habitos personales.

GESTION DE LOS SERVICIOS DE ENFERMERIA HOSPITALATIA Y COMUNITARIA

Los principios que fundamentan la profesidon ponen de relevancia la equidad y universalidad del
derecho a la salud, desde los cuales se ha construido histéricamente la compleja dindmica de
organizacién y funcionamiento de los servicios de enfermeria con y sin internacién en nuestro
pais. La gestién tiende a favorecer la obtencidon de los mejores resultados de salud con la
aplicacion de conocimientos sistematizados y evidencias disponibles que asegure el cuidado
seguro con equidad. Por ello, y para mantener estos principios, se requiere la intervencion de un
profesional con formacidn especifica en el campo disciplinar.

Contenidos Minimos

El proceso de gestién y administracion. Concepto, principios, evolucion, etapas del proceso de
gestion. Concepto, principios, evolucién y etapas de la gestién. Estructura hospitalaria y
comunitaria. Servicios de enfermeria: Visidn, misidn, objetivos y estructura de organizacién. Plan
estratégico. Centros de salud comunitaria: organizacion, estructura y funciones. Programas,
actividades y registros. Direccion de enfermeria: funciones y planificacion. Proceso de toma de
decisiones, liderazgo, auditoria. Planificacion de educacién continua y permanente. Educacién
continua en servicios. Plan de orientacién al personal de nuevo ingreso. Condiciones de trabajo y

ambiente. Legislaciones en enfermeria. Asociaciones profesionales.
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INTRODUCCION A LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA

Uno de los ejes que atraviesan el Plan de estudios es la Metodologia de la investigacidn la que se
instala transversalmente a lo largo de toda la carrera con el propdsito de ser utilizada como
herramienta de trabajo en los diferentes niveles de atencién y la profundizacién de la practica

profesional como fuente de conocimiento enfermero.

Contenidos Minimos

El contexto histérico de la investigacion en enfermeria. Politicas de investigacion en enfermeria.
Realidad de la investigacion en enfermeria en el mundo y en la Argentina. Ciencia y enfermeria. El
proceso de investigacion: etapas. Propdsito de la investigacion. Revisidn bibliografica. Busqueda

de Evidencia cientifica. Contexto ético de la investigacidn en salud. Elaboracion de proyectos.

PRACTICA INTEGRADA |

Integra los contenidos aprendidos segin primer ciclo de la carrera de Licenciatura en enfermeria.
El estudiante realizara una préctica integral intensiva participando en los diferentes equipos de
salud, tanto hospitalarios como comunitarios con el propdsito de articular, integrar y aplicar los
conocimientos tedricos - practicos aprendidos durante su formacidon bdsica, fortalecer la
autonomia y responsabilidad profesional. La practica se orienta a las cuatro clinicas basicas en
donde se propiciara el cuidado integral del paciente, la familia y comunidad. La practica estara
coordinada por profesionales de enfermeria quienes orientaran, sistematizaran y evaluaran la
practica continua.

Contenidos Minimos

Contenidos tedricos — practicos desarrollados a lo largo de toda la formacion clinica incorporando
la gestién de las unidades de cuidado de enfermeria. Aplicacién del proceso de atencidon de
enfermeria en todas sus etapas. Implementacién del plan de cuidaos de enfermeria orientados a
la educacién para la salud. Plan de alta. Rotacién por clinica médica, clinica quirurgica, consultorios

externos, guardia y emergencia, triage, centros de salud comunitarios, escuelas, geriatricos.

CUARTO ANO
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GESTION SANITARIA
Introduce al estudiante en los conceptos basicos de la Gestidn Sanitaria y de la Administracion

Hospitalaria.

Contenidos Minimos:

Organizacion y estructura de Salud. Hospital publico. Organizacién, niveles de complejidad.
Sistemas de Atencidn de Salud. Sistemas Locales de Salud. Criterios de evaluacidn de servicios de
salud y de calidad de atencién. Niveles de atencion de Salud. Atenciéon Primaria de la Salud.
Financiamiento y gasto en Salud. Planificacion estratégica situacional a partir de los problemas de
la comunidad /meta y de los recursos humanos disponibles. Reforma del sector Salud en la

Argentina. Administracidn y gestidon de los recursos en Salud. Calidad de la atencidn.

TALLER DE DOCENCIA EN ENFERMERIA

En este taller se busca introducir al estudiante en las competencias de enfermeria relacionadas
con la educacidn permanente en salud en la atencién integral de enfermeria. Aborda aspectos
tedricos metodoldgicos para el abordaje de la practica docente de manera critica y reflexiva para
la utilizacién de productos para la tarea docente. Realiza un recorrido sobre las diferentes teorias
de aprendizaje — ensefianza y metodologias aprendizaje basada en problemas y estudios de casos.

Contenidos Minimos:

Anilisis de diferentes concepciones de la ensefianza. Andlisis didactico de las principales teorias
del aprendizaje. Alcances y limitaciones de las teorias psicolégicas para la comprension e
intervencién didactica. Contenidos tedricos e instrumentales para la elaboracién de proyectos de
ensefianza del personal de enfermeria y de educacidn para la salud. Bases para el planeamiento
educativo de programas, unidades y clases. Utilizacion de métodos didacticos. El estudio de casos
como método de ensefanza. Su relevancia en el campo de las ciencias de la salud. La planificacion
de la ensefianza. Criterios para la seleccidén de contenidos, actividades y propuestas de evaluacién.
Diferencia entre evaluacion y acreditacién. Elaboracion de proyectos de educacidn para la salud.
Educacion permanente. Concepto y enfoques. La teoria y la practica como proceso de
retroalimentacion del cuidado y la atencidn de la salud. Modelos y opciones para la formacion de
recursos humanos. Educacién superior. Politicas y responsabilidad social de la educacién., Acceso

equidad y calidad. Tendencias y prospectivas de la educacidon en enfermeria en Latinoamérica y en
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Argentina. La formacion de enfermeria y la responsabilidad social. Instituciones educativas,
gestidn del curriculum. Gestién, seguimiento y evaluacién de los planes de estudio, sistemas de
acreditacion para la calidad educativa. Trabajo multidisciplinario, identificacidn, organizacién y

ejecucién de acciones educativas a las personas, familia, comunidad y personal de salud.

INVESTIGACION EN ENFERMERIA

En este espacio curricular refuerza y afianza los conocimientos y habilidades de investigacidn
adquiridos durante el primer ciclo de la carrera con el propésito de reforzar las herramientas para
el proceso de investigacion. Reulne, consolida vy profundiza los conceptos sobre ciencia y
metodologia y aporta nuevos saberes y practicas con la finalidad de optimizar la comprension de
la ciencia de enfermeria, desarrollar, aplicar y recrear la metodologia investigativa en sus distintas
visiones y orienta a la produccidn de conocimientos en salud y enfermeria. Asimismo pone énfasis
en las principales necesidades de investigacién de enfermeria en el contexto y promueve la
creacion de estrategias que den satisfaccion a los principales interrogantes de la profesion.
Contenidos minimos:

El proceso de la investigacidon: seleccidn y definicién de un problema de investigacion, fuentes de
problemas, criterios para evaluar problemas de investigacién. Disefio metodolégico. Metodologia
de investigacién social: el sujeto como "objeto de estudio". El mundo social como objeto pre-
construido por los sujetos sociales. La construccion del campo de estudio en la investigacidn social.
Tipos de investigacion cualitativa. Etapa del trabajo de campo. Herramientas metodoldgicas de la
investigacion social: Entrevista en profundidad: tipos, historia de vida, observacion participante,

otras técnicas. Andlisis del material en la investigacidn cualitativa.

SOCIOLOGIA
Las instituciones educativas de ensefanza superior en ciencias de la salud pretenden que sus

egresados tengan un manejo del individuo como unidad social, en funcién de su insercidon en
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nuestra sociedad. El cursante debe contar con las herramientas conceptuales y metodolégicas que
le permitan actuar de manera cientifica, técnica y ética en materia de salud.

La sociologia estudia la realidad social compleja y adopta multiples formas de representacién, que
solo mediante la investigacién es posible afrontarla. No basta simplemente adquirir
conocimientos, sino que es necesario situar a los estudiantes ante una experiencia que les obligue
a una busqueda cientifica de la realidad. La naturaleza de la realidad social plantea ademas otros

requerimientos: La importancia del observador y su subjetividad.

Contenidos minimos:

Sociologia como disciplina cientifica. La naturaleza de la sociologia, su objeto de estudio, la nocién
de ciencia, paradigmas sociolégicos y conceptos socioldgicos fundamentales. El hecho social
.Aproximaciones a las teorias del Estado. Tipos de Estado. Teorias sociales contempordneas. El
conflicto social. Procesos de desigualdad. La salud como una cuestion publica. Las relaciones entre
el Estado y el Sistema de salud. Importancia de la historia para la contextualizacién de la
problematicas sociales. Las condiciones de vida como determinantes sociales de la salud.

Sociologia de las profesiones. Sociologia del poder: el poder en salud.

ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

La Antropologia asume que el proceso de salud enfermedad — atencién constituye una de las
dimensiones bdasicas de la cultura.

Dicho proceso es decisivo para comprender la dinamica de produccidn y reproduccidn social de
toda la sociedad, y a través del mismo analizar las condiciones de desigualdad y diferencia dentro
de las cuales funcionan distintos conjuntos culturales. La muerte, la enfermedad, la cura, los
estigmas, desarrollo de distintas estrategias culturales, econémicas y politicas en términos de
hegemonia - subalteridad. Los grupos étnicos, las clases sociales, los movimientos.
Representaciones sociales respecto del cuerpo, el dolor, la enfermedad, la muerte. Construccion y
reproduccion de identidades colectivas

Contenidos minimos:

Antecedentes historicos de la Antropologia Médica. Colonialismo, diversidad cultural y practicas
curativas. Racionalismo y medicalizacién. Oposicion entre Creencia y Conocimiento Médico.
Contexto del surgimiento de la Antropologia Médica. Introduccidn a las principales orientaciones

dentro de la Antropologia Médica contempordnea. Las tres dimensiones en la investigacidn de los
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procesos de salud enfermedad. Definiciones y perspectivas. Perspectivas, caracteristicas vy criticas
de la Biomedicina. La constitucién del Modelo Médico Occidental. Presupuestos epistemoldgicos
de los objetos y prdactica médica. Perspectivas culturalista y critica acerca de la Biomedicina. -
Antropologia Médica Clinica: Construccionismo y practicas interpretativas. Fundamentos tedricos,
objetivos y metodologias. Modelos explicativos, redes semanticas y narrativas. Temas
paradigmaticos de investigacién. Criticas. Antropologia Médica Critica: Interpretativa. La inclusion
de la dimensidn experiencial. Fundamentos tedricos, objetivos y metodoldgicos. Poder, cuerpo y
resistencia. Aproximacién Antropoldgica al VIH-SIDA. Historia de los paradigmas de interpretacion
del VIH-SIDA. Perspectivas Cultural y Critica en VIH-SIDA. Género y Sexualidad. Andlisis Critico de

los Conceptos de Control, Riesgo y (Auto) Cuidado.

MODULO: PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA EN NIVELES DE ALTA COMPLEJIDAD

Aborda la atencion de enfermeria a pacientes en estado critico, teniendo en cuenta la patologia
determinante del mismo. Busca incorporar conocimientos bioldgicos y psicosociales que
contribuyan a reforzar el rol profesional de acuerdo a las caracteristicas de los pacientes que
requieren atencion de alta complejidad.

Contenidos Minimos:

Unidad de cuidados intensivos. El cuidado del paciente critico adulto y pediatrico. El significado de
la hospitalizacion Planificacidn, ejecuciéon y evaluaciéon de las intervenciones y registros de
enfermeria en el cuidado de pacientes en estado critico. Trastornos metabdlicos. Medio Interno.
Alteraciones de la oxigenacion. Patologias prevalentes: respiratorias, cardiovasculares,
neuroldgicas, renales, endocrinas y digestivas. Sepsis. Trauma. Cuidados neuroldgicos en pacientes
de alto riesgo. Farmacoterapia: control y vigilancia. Nociones bdsicas de electrocardiografia.
Atencion de pacientes en Unidad Coronaria. Manejo del paciente sometido a cirugia
cardiovascular. Su recuperacion Quemados. Unidad de hemodidlisis. Cuidados Intensivos
pediatricos y neonatales. Atencion de enfermeria de las necesidades psicosociales del paciente y la
familia ante el dolor y la muerte. Inmunodepresion. Trasplantes. Atencidn al paciente oncoldgico.
Cuidados paliativos. Dilemas éticos en la atencidn de alta complejidad. Manejo de la informacién
cientifica. Estudio de casos de pacientes con patologias de alta complejidad. Sistematizacion de la

practica. Cuidados de los aspectos psicosociales de la salud de las enfermeras que desarrollan su
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practica profesional en las unidades de cuidados criticos. Protocolizacién de los procedimientos y

técnicas en unidades de alta complejidad.

Prdcticas en Servicio:

El estudiante realizara sus practicas en unidades hospitalarias de internacién de alta complejidad

como Unidad de Cuidados Intensivos de adultos o pedidtricas, Unidades Neonatales, Unidades

Coronarias, Quirdfanos, Unidad de Hemodialisis. Al finalizar el moédulo el alumno estard en

condiciones de:

Utilizar el proceso de atencién de enfermeria como norma ante todo paciente internado o
admitido en estado critico. Desarrollar el concepto de alarma. Iniciar y vigilar una infusion
endovenosa continua. Controlar los signos vitales y sistemas de monitoreo. Participar de
las recorridas de sala.

Realizar transfusiones, nutricidon parenteral, goteos con bombas de infusiéon continua.
Utilizar los sistemas de monitoreo invasivo y no invasivo e interpretar sus mecanismos de
alarma.

Administrar oxigeno en sus distintas modalidades. Curar heridas quirurgicas
postoperatorias o traumaticas. Recoger muestras de humores corporales para cultivo.
Colocacion de sondas e insercién de catéteres endovenosos.

Evaluar el nivel de conciencia. Confeccionar el balance hidroelectrolitico por turnos y
diario de cada paciente internado.

Trasladar en forma adecuada a los pacientes en estado agudo o critico.

Entrevistar y contener a los pacientes y familiares, acompafiar en los momentos de

desenlace.

QUINTO ANO

PROCESO Y PRACTICA DE LA ENFERMERIA EN AMBITOS COMUNITARIOS
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En esta asignatura permite profundizar en las bases conceptuales de la Salud Comunitaria en los
diferentes modelos de atencién a partir de los principios de la atencién de la salud teniendo en
cuenta los diferentes niveles. Se encuentra dirigido familia y comunidad en distintos grupos
etarios. Facilita la compresién de abordaje comunitario mediante la aplicacidn de la planificacion
estratégica a partir del enfoque de riesgo epidemiolégico, desde una concepcidn interdisciplinaria
e intersectorial.

Contenidos Minimos

La atencidén Primaria de la salud. APS: Prevencion y promocion. Integracién a los sistemas de
salud. Elementos esenciales de la APS: acceso y cobertura universal, atencion integral e integrada,
atencién apropiada.

Mecanismo de participacidn. Politicas y programas orientados a la prevencién y promocion de la
salud en las distintas etapas el ciclo vital. Rol de enfermeria en la integraciéon de los equipos.
Funciones Distribucién de la fuerza de trabajo en enfermeria segun niveles de formacion y
necesidades de la poblacidon. Recursos materiales apropiados. Acciones intersectoriales.
Competencias para el equipo de APS. Grupos vulnerables.

Cuidados de enfermeria en la promocién y proteccion de la salud en familias, grupos y
comunidades. Abordaje de las problematicas psicosociales. Redes Sociales Desarrollo humano

La importancia de la epidemiologia en el primer nivel de atencién.

GESTION DE LOS SERVICIOS DE ENFERMERIA.

Tiene por objeto orientar a los estudiantes de Licenciatura en Enfermeria sobre el proceso de
gestion y direccidon de los Servicios de enfermeria Hospitalaria y Comunitarias. Su estructura
conceptual se halla basada en el proceso: planificaciéon, organizacién, recursos humanos y
materiales, direccidn, control y funciones de liderazgo, incorporando enfoques procedentes de
otras disciplinas como la Ciencias Sociales, Administracién Empresarial, Educacion e Investigacion.
Inicia al estudiante en el abordaje universal del proceso de gestidn para aplicarlo tanto en la faz
personal como profesional, proporciondndole las herramientas necesarias para desarrollar,
comprender, poner en practica y reformular filosofias en el campo de la Enfermeria, para ser
adoptadas e integradas en el ambito de una organizacion, en relacion con las politicas sanitarias
existentes. Posibilita identificar el rol de Enfermeria en el proceso administrativo, asi como

entender las teorias, métodos y practicas que la sustentan.
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Contenidos Minimos:

Planificacidén estratégica y operativa. Etapas del proceso administrativo. Proceso de toma de
decisiones. Direccién financiera y marketing. Estructura, conceptos, cultura y cambios de las
organizaciones. Gestidon y organizacion de Departamentos y Unidades de Enfermeria: nuevas
tendencias. Administracién del tiempo. Planificacion profesional. Economia aplicada, tipos de
presupuestos. Procesos presupuestarios. Financiacién econdmica sanitaria. Seleccidon de personal:
diversidad cultural. Plantilla de personal: sistemas de asignacion, variables que la afectan.
Programas para la optimizacién de la productividad. Direccidon y gestidn: teorias de liderazgo,
desarrollo del pensamiento de direccidon. Poder y Politica. Conflictos: conceptos y definiciones.
Teorias. Resolucion. Motivacidén: conceptos y definiciones. Teorias. Comunicacion: procesos y
sistemas. Asertividad: principales concepto y definiciones. Liderazgo y administracion en la
asistencia al enfermo. La administracién y la Enfermeria de equipo. Administracion en Atencidn
Primaria de la salud. Control, evaluacién de personal y programas. Herramientas del control.
Direccién del riesgo y control de calidad. Ley de salud y seguridad ocupacional. Control de calidad.
Relaciones laborales: ley laboral, sindicacion. Rol de los directivos de enfermeria en la negociacion
colectiva. Aplicacidn de los modelos de investigacién en el ambito de la evaluacién de la gestién y

la mejora de la calidad de las prestaciones de salud.

TALLER DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA

En este taller el estudiante podra tener continuidad con el eje de Metodologia en investigacion.
Permite al alumno ejecutar su proyecto y realizar la presentacién del informe final.

Contenidos minimos

La construccién del objeto de investigacion. La pregunta como intervencion sobre el mundo dado.
Supuestos subyacentes y prejuicios en la formulacidon del problema. La investigacién de campo
como proceso comunicativo. La construccién de un problema de investigacion y su justificacion. El
proceso de construccion del marco tedrico. Recolecciéon de datos. Procesamiento de datos y

presentacion de resultados. Informe final.

DEONTOLOGIA
Se busca generar un espacio de reflexion, discusion y analisis de los dilemas éticos del quehacer

profesional, brindando los fundamentos tedricos de las implicancias ético-deontoldgicas en la
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practica enfermera. En tal sentido es necesario propiciar un conocimiento riguroso de los Codigos
Deontoldgicos y la Ley Provincial de Ejercicio Profesional que sustentan un posicionamiento ético
de su propia practica.

Contenidos Minimos:

La ética, su objetivo. Diversas concepciones del objeto de la Etica. Ontologia y Etica. Conocimiento
y andlisis de la Ley de Ejercicio Profesional del Enfermero. Bioética concepto y principios. Bioética
especial: Problemas éticos de la relacion usuario — sistema El sentido de justicia: su desarrollo.
Proceso de la decisidn ética. Céddigos de ética de la Enfermeria Argentina. Cédigos de ética de
Enfermeria Panamericana. Cédigo de ética del Consejo Internacional. Principios. Derechos
humanos. Acto y Responsabilidad profesional. La Deontologia del ejercicio profesional de Ia
Enfermeria. Principios .Asociaciones de Enfermeria. Identidad profesional. Rol profesional.
Participacidn. Liderazgo. Paradigmas. Desarrollo de la profesidn de enfermero. Investigacidon con
sujetos humanos. Etica en investigacion con sujetos humanos. Normas internacionales de
investigacion. Etica en la publicacién de resultados de la investigacién. Aspectos éticos de los

estudios multicentricos

MODELOS CONCEPTUALES Y TEORIAS DE ENFERMERIA

Esta asignatura introduce a las estudiantes en un enfoque epistémico de la teoria y la practica
enfermera. Se analizan aspectos generales de los problemas del conocimiento y del método
cientifico desde diferentes corrientes contempordneas. Introduce al alumno en las diferentes
teorias, modelos y métodos del campo disciplinar de la enfermeria realizando un recorrido
historico de los diferentes aportes a la ciencia del cuidado desde los referentes tedricos de la
enfermeria con la contribucién de otras ciencias sociales, tales como sociologia y la antropologia.
Introduce al alumno a reflexionar sobre el marco conceptual y filoséfico de la ciencia de los
cuidados.

Contenidos Minimos

El conocimiento como actividad social. Historia de las ideas y su impacto en la ciencia y en especial
en la profesidon enfermera. Conceptualizacién y evolucidon de enfermeria como ciencia. Desarrollo
tedrico de enfermeria. Modelos conceptuales de enfermeria. Teorias y taxonomias de Enfermeria.
La ciencia enfermera: Persona, Salud, Entorno y Rol Profesional. Modelos conceptuales y teorias:
Relacién entre los modelos conceptuales y las teorias de Enfermeria. Teorias generales de

aplicacion en enfermeria: Teoria General de Sistemas, Teoria de la Comunicacion Humana, Teoria
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de las Necesidades Humanas y Teoria de la Adaptacion humana: Conceptos Generales. Paradigma
socio critico. La ciencia de los cuidados. Escuela y ciencia del cuidado. Conceptos del meta-

paradigma de enfermeria. Implicaciones de los Modelos Conceptuales en la practica enfermera.

PRACTICA INTEGRADA Il

El estudiante realizara una practica intensiva en niveles a complejidades crecientes tantas en
niveles de atencién hospitalarios como comunitarios urbanas y rurales con el propdsito de
articular, integrar y aplicar los conocimientos tedricos - practicos, gestionar servicios de
enfermeria y fortalecer la autonomia y responsabilidad profesional en los niveles de alta
complejidad.

La practica estara coordinada por profesionales de enfermeria quienes orientaran, sistematizaran
y evaluaran la practica continua.

Contenidos Minimos

Planeamiento de los cuidados de enfermeria en los distintos espacios de practica profesional:
instituciones hospitalarias, centros de salud y otros tipos de organizaciones. Aplicacion del Proceso
de atencidn de enfermeria para los cuidados integrales del sujeto de atencidon. Programacion,

planificacion y ejecucidn para educacidn para la salud.

7. Normas de regularidad, permanencia y egreso y sistema de evaluacion

De acuerdo a los criterios establecidos en el Reglamento de Ensefianza y Promocidn de la Universidad
Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires, de la Escuela Superior de Ciencias de la Salud y lo
dispuesto por las planificaciones de cada uno de las asignaturas/mdédulos/ talleres del presente Plan

de Estudios.

Plan de Transicion
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Se garantizard al alumno la continuidad del Plan de Estudios. Durante el plan de transicion se asegura
a los alumnos del Plan 2009-2016 el dictado de los seminarios que garantizan la adquisicién de

contenidos del nuevo plan.
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